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Rezumat
Scop
O situatie reald si permanentd in laboratoarele de anatomie o reprezintd
conservarea cadavrelor si a preparatelor anatomice ce rezultd in urma disectiei.
Aceasta necesita folosirea formaldehidei o substantd toxicd inclusa in clasa
substantelor probabil cancerigene. Preparatele de dimensiuni mari ce rezultd in
urma procesului de disectie, precum membrele sau trunchiurile se pot conserva
numai in bazine cu formaldehida si pentru perioade limitate de timp. Pentru a
inlatura aceste deziderate, in cadrul laboratorului de plastinatie am reusit sa
conservam durabil primele preparate anatomice.
Material. Metoda de lucru.
Plastinatia necesita existenta unei aparaturi minim necesare, dupd cum urmeazad.
Instalatii de frig de tip industrial de mare capacitate volumetrica care pot lucra la
temperaturi de
-25, -30 de grade, 24 de ore din 24, zi de zi, luna de lund. Pentru functionarea
optimd a acestor agregate este necesara dotarea laboratorului cu o instalatie de
ventilatie care asigurd o temperaturd de lucru de 21 de grade si care elimina vaporii
substantelor folosite in procesul de plastinatie: formaldehida, acetona, solutiile de
Biodur.
Practic inceput, procedeul de plastinatie se desfasoara in mod continuu in sensul cd
sunt preparate anatomice in faza de fixare in formaldehida, in faza de disectie,
preparate anatomice supuse deshidratarii in acetond, preparate anatomice supuse
impregnarii fortate in cazanul de tip Heidelberger in solutie de amestec de Biodur
S10 si Biodur S3, in raport 100/1, preparate anatomice ce sunt supuse tratamentului
cu gaz prin evaporarea de Biodur S6, preparate anatomice ce sunt supuse
impachetarii in folie de plastic. Durata medie pentru obtinerea unui preparat
anatomic plastinat o estimam, pe baza primelor rezultate obtinute, la 75-90 de zile,
in functie de dimensiunea piesei, vechimea preparatului anatomic prelevat, structura
preparatului: viscere, structuri somatice, creiere, fefi. Practic fiecare plastinatie este
individualizata. Principale etape in procesul de plastinatie conideram a fi disectia,
deshidratarea si impregnarea fortatd. Deshidratarea deorece aceasta etapa
pregatese, prin eliminarea apei si grasimilor, structurile ce urmeaza a primi prin
impregnare solutia de Biodur. Impregnarea fortatd deoarece ea realizeazd transferul
gradual, pe parcursul a 18-24 zile, a amestecului de Biodur S10 si Biodur S3 la
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valori ale presiunii ce scad treptat de la 760 mmHg pand la 0 mmHg. Realizarea §i
mentinerea acestor valori scazute ale presiunii este esentiala pentru realizarea unui
preparat anatomic plastinat corespunzator. Acest proces se desfasoarda la
temperatura de -25 de grade.

Rezultate

Primele rezultate obtinute sunt favorabile. Este vorba de aspectul general, de
culoare, de consistenta si de faptul ca preparatul anatomic astfel obtinut nu mai
trebuie conservat in formaldehida, el putind fi depozitat in vitrind. Se creeazd
premizele formarii unei colectii de viscere, de creiere, de trunchiuri, de pelvisuri, de
membre intregi plastinate ce au ca adresabilitate procesul didactic si cel de
cercetare. Dar, sigur, elementul cel mai important in reusita plastinatiei este
reprezentat de factorul uman. Plastinatia, metodd modernd de conservare a
preparatelor anatomice trebuie asociatd. cu disectia.

Concluzii

1. Disectia, metoda clasica a anatomiei precede plastinatia. Fara o disectie corectd
§i profesionista a viitorului preparat anatomic nu are rost plastinatia, astfel o
metoda cu costuri ridicate.

2. In fapt plastinatia este reflexia reald a disectiei.

Plastination. The sustainable method of preserving anatomical preparations

Abstract

A constant and real situation permanently present in the anatomy laboratories is
represented by the conservation of cadavers and anatomical preparations resulted
from dissection. The main requirement for this process is the use of formaldehyde
which is a toxic substance probably included in the class of carcinogenic
substances. Large preparations resulted from the process of dissection, such as limbs
or trunks, can be preserved only in large containers filled with formaldehyde and for
limited periods of time. To remove these drawbacks, we used the anatomy
laboratory in order to be able to preserve the firs sustainable plastinated anatomical
preparations.

Materials and working method

The development of plastination requires certain equipments of minimum necessity,
as follows: industrial refrigerators of high volumetric capacity that can handle
temperatures between -25 and-30 degrees for a constant indefinite period of time.
The optimal functioning of these units impose a forced constant ventilation of the
laboratory in order to provide a working temperature of 21 degrees and remove the
vapour of chemicals used in the process, for example formaldehyde, acetone and
Biodur solutions. Basically the beginning of the plastination process represents a
continuously developement in certain steps of activity such as: formaldehyde
fixation, dehydration using acetone, forced impregnation in Heidelberger boiler
using mixed S10 and S3 Biodur solutions, treatment with evaporation gas Biodur S6
solution and nylon wrapping procedure. The average duration of a preparation
suming all these steps in order to obtain a fully anatomical plastinated piece is
estimated on the basis of the results obtained and is considered to be around 75-90
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days. The deviation from this interval of time depends on the size of the piece and the
structure of the preparation: viscera, somatic structures, brain fetuses. Virtually
every plastination process is individualized. It is considered that the two key steps
common to every plastinated piece are dehydration and forced impregnation.
Dehydration is necessary because this stage prepares the piece for the following
steps by eliminating the water and fat from the structures that will be impregnated
with the Biodur solution. Forced impregnation mainly adresses to the pressure of
the mixture of S3 Biodur and S10 Biodur which will graduallt decrease along a
period of 10 to 14 days from 760 mmHg to 0 mmHg. Achieving and maintaining
such low pressure values are essential in order to obtain a properly prepared
plastinated piece. This process is carried out at -25 degrees.

Results

The first obtained results are favorable. Satisfactory outcomes regarding general
appearance, color and consistency are achieved and, moreover, the preparation for
obtaining the anatomic pieces can lack of formaldehyde use, therefore the
anatomical pieces can be stored and deposited in the glass case. This aspect sets the
stage for creating collections of anatomical preparations which have great
addressabillity to a large target audience in the teaching and research process. Yet,
with certainty the most important element in the success of plastination is
represented by the human factor. Plastination which is a modern method of
preserving anatomical preparations should and is associated with dissection.
Conclusions

1. Dissection, classical method of anatomy, precedes plastination. Without a proper
and professional dissection of the anatomical piece, plastination can become not
only a pointless activity but also a high-cost method.

2. In fact plastination can be considered as a reflection of the dissection process.

Scop

O situatie reald si permanentd in laboratoarele de
anatomie o reprezintd conservarea cadavrelor si a
preparatelor anatomice ce rezultd in urma disectiei.
Aceasta necesita folosirea formaldehidei o substanta
toxicd inclusa 1n clasa substantelor probabil
cancerigene. Preparatele de dimensiuni mari ce rezulta
in urma procesului de disectie, precum membrele sau
trunchiurile se pot conserva numai in bazine cu
formaldehida si pentru perioade limitate de timp.
Pentru a  inldtura aceste deziderate, in cadrul
laboratorului de plastinatie am reusit sd conservam
durabil primele preparate anatomice.

Introducere

Plastinatia este o metoda de conservare durabild, prin
care piesele anatomice disecate sau piesele anatomice
reprezentate de viscere prelevate de la cadavre sunt
impregnate cu silicon, devenind astfel
didactic si de cercetare neperisabil, ce poate fi utilizat
pe o perioadd indelungati de timp. Prin realizarea

material

acestor preparate anatomice se indeplinste un mare
deziderat si anume inlaturarea definitivd a
formaldehidei ca mijloc de conservare.

Preparatele anatomice astfel obtinute se manipuleaza
si se depoziteaza in conditii favorabile.

in mod practic, laboratorul de anatomie capitd un
aspect nou.

Toate aceste considerente favorabile in vederea
implementarii metodei plastinatiei ca metodd de
conservare a preparatelor anatomice, sunt conditionate
de interactinea a cel putin trei factori:

1. Existenta unui laborator de plastinatie acreditat.

2. Dotarea laboratorului de plastinatie cu aparatura
specifica.

3. Cunoasterea, de catre personalul ce lucreaza in
laborator a complexelor tehnici de plastinatie.
Material. Metoda de lucru.

Plastinatia necesitd existenta unei aparaturi minim
necesare, dupa cum urmeaza.
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Instalatii de frig de tip industrial de mare capacitate
volumetrica care pot lucra la temperaturi de

-25, -30 de grade, 24 de ore din 24, zi de zi, luna de
luna. Pentru functionarea optimd a acestor agregate
este necesard dotarea laboratorului cu o instalatie de
ventilatie care asigurd o temperatura de lucru de 21 de
grade si care elimind vaporii substantelor folosite in
procesul de plastinatie: formaldehida, acetona, solutiile
de Biodur.

Practic inceput, procedeul de plastinatie se desfagoara
in mod continuu in sensul ca sunt preparate anatomice
in faza de fixare in formaldehida, in faza de disectie,
preparate anatomice supuse deshidratarii in acetona,
preparate anatomice supuse impregnarii fortate In
cazanul de tip Heidelberger in solutie de amestec de
Biodur S10 si Biodur S3, in raport 100/1, preparate
anatomice ce sunt supuse tratamentului cu gaz prin
evaporarea de Biodur S6, preparate anatomice ce sunt
supuse Tmpachetarii in folie de plastic. Durata medie
pentru obtinerea unui preparat anatomic plastinat o
estimam, pe baza primelor rezultate obtinute, la 75-90
de zile, in functie de dimensiunea piesei, vechimea
preparatului anatomic prelevat, structura preparatului:
viscere, structuri somatice, creiere, feti. Practic fiecare
plastinatie este individualizatd. Principale etape in
procesul de plastinatie conideram a fi disectia,
deshidratarea si impregnarea fortati. Deshidratarea
deorece aceasta etapa pregdtese, prin eliminarea apei si
grasimilor,  structurile ce urmeaza a primi prin
impregnare solutia de Biodur. Impregnarea fortati
deoarece ea realizeaza transferul gradual, pe parcursul
a 18-24 zile, a amestecului de Biodur S10 si Biodur S3
la valori ale presiunii ce scad treptat de la 760 mmHg
pand la 0 mmHg. Realizarea si mentinerea acestor
valori scazute ale presiunii este esenfiala pentru
preparat plastinat
corespunzator. Acest proces se desfiagsoard la
temperatura de -25 de grade.

In mod practic procesul de plastinatic implica
parcurgerea urmitoarelor etape.

1. Fixarea piesei

Piesele anatomice sunt fixate 1in solutie de
formaldehidd 10%, cu rolul de a impiedica autoliza si
degradarea tesuturilor. Acestd primad etapa reprezinta
un pas important in procedeul plastinatiei, intrucit o
fixare defectuoasd ori intarziatd ingreuneaza procesul
prepardrii anatomice a piesei pri disectie.

realizarea  unui anatomic

2. Prepararea anatomica pri disectie

Piesele fixate anterior in solutie de formaldehida 10%,
vor fi disecate corespunzator, intelegind prin disectie
operatiunea de a pune in evidentd raporturile dintre
elementele sau regiunile anatomice, fara a le modifica
structura.

3. Deshidratarea

Acesta etapd presupune inlocuirea apei din tesuturi cu
un solvent organic, de preferabil volatil, acetona.
Urmam tehnica substitutiei la rece, adica scufundarea
pieselor anatomice in acetona la o temperaturd  de -
25°.

Durata deshidratarii dureaza intre 4-5 saptdmani, timp
in care solutia de acetona este inlocuita de aproximativ
3-4 ori. Prima solutie produce o deshidratare
accentuatd, urmand ca a doua §i a treia (uneori §i a
patra) sd completeze acest proces. Concentrafia
acetonei este masuratd o datd la doud zile cu
acetonometru fin (90-100%). Prima solutie se schimba
dupa scaderea acetonei sub 91%.

Deshidratarea este finalizata Tn momentul in care
concentratia acetonei din recipient este mai mare de
98%, si ramine stabila la aceastd valoare
4.Impregnarea fortata

Reprezintd etapa centrald al plastinatiei. Consta in
inlocuirea acetonei cu un amestec de Biodur S10 si
Biodur S3 (100:1). Operatia implicd functionarea
pompei vacuum, care produce in interiorul cazanului
Heidelberger o presiune negativd, mpingand
amestecul in interiorul tesutului. Aceastd etapa se
poate face la temperatura camerei (la cald) sau la
temperaturi scazute de -25°.
amestecului i asupra piesei se produce vaporizarea

Aplicand vidul asupra

solventului, respectiv a acetonei care va fi eliminata.
Durata acestei etape este intre 14 si 21 zile, in functie
de dimensiunile §i volumul preparatului anatomic, dar
si de structura acestuia. Noi folosim impregnarea la
rece, la temperatura de -25°, care oferd garantia
obtinerii unor preparate de inaltd acuratete, calitate si
durabilitate.

Pentru a realiza o atmosfera inchisa in cazanul pentru
plastinatie HEIDELBERGER, se pune, deasupra
recipientului, un geam de sticld de 38/38 cm, dupa ce
in prealabil pe buzele cazanului s-a pus silicon. Se
crecaza astfel conditiile realizdri unei incinte etanse.
Daca nu se realizeazd aceste minime conditii tehnice
plastinatia, respectiv impregnarea fortatd cu Biodur, nu
se poate realiza in conditii optime.

5. Tratamentul cu gaz
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Preparatul anatomic impregnat cu amestecul Biodur
S10 si Biodur S3 va fi plasat intr-o camera inchisa,
impreund cu un recipient care contine Biodur S6.
Pompa va elimina gazul Biodur S6, din recipient, in
camera inchisa, depunandu-se pe intreaga suprafatd a
preparatului. Aceastd etapa este necesard, intrucét
Biodur S6 este mult mai reactiv in stare gazoasa.
Impregnarea durabild si permanents, ireversibila, a
preparatului anatomic va Incepe de la suprafatd spre
interior.

Rezultate

Primele rezultate obtinute sunt favorabile. Este vorba
de aspectul general, de culoare, de consistenta si de
faptul ca preparatul anatomic astfel obtinut nu mai
trebuie conservat in formaldehida, el putand fi
depozitat in vitrind. Se creeaza premizele formarii unei
colectii de viscere, de creiere, de trunchiuri, de
pelvisuri, de membre intregi plastinate ce au ca
adresabilitate procesul didactic si cel de cercetare. Dar,
sigur, elementul cel mai important in reusita
plastinatiei este reprezentat de factorul uman.
Plastinatia, metodda moderna de conservare a
preparatelor anatomice trebuie asociata. cu disectia.
Concluzii

1. Disectia, metodd clasici a anatomiei precede
plastinatia. Fara o disectie corectd §i profesionistd a
viitorului preparat anatomic nu are rost plastinatia,
astfel o metoda cu costuri ridicate.

2. In fapt plastinatia este reflexia reald a disectiei.
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